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漢字
か ん じ

が読
よ

めます          年    月  日 
 
 OBJECTIFS   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 Structures-clés  
 
 
 
 
 
 Explications grammaticales  
La forme potentielle d’un verbe a le même sens que l’expression  « ------ ことが できます ». 
Avec le verbe potentiel, la particule C.O.D. « を » est remplacée par la particule « が ». 

Comment avoir la forme potentielle -Ces verbes obtenus se conjuguent tous comme ceux du 2ème groupe. 

Ⅰグループ  

forme du dictionnaire か-く よむ はなす 
     ↓           ↓   ↓      
forme potentielle か-ける よめる はなせる 
 

かいわ 1 

 

J 23 

Forme potentielle「漢字
か ん じ

が よめます」 

Exprimer le changement「歩
ある

ける ように なりました」 

Quand vous entendez mal:「すみません、こえが よく 聞
き

こえません」 

 

 C : Est-ce qu’on peut manger ce poisson cru ? 
 S : Oui, on peut le manger cru. 
 C : Quel est le nom de ce poisson ? 
 S : C’est une sardine. 
 C : On peut aussi manger ce poisson cru ? 
 S : Non, on ne peut pas le manger cru. 

クロエ : この 魚
さかな

は 生
なま

で 食
た

べられますか。 

魚 屋
さ か な  や

 : はい、 さしみで 食べて ください。 

クロエ : それは 何と いう 魚 ですか。 

魚 屋 : いわし です。 

クロエ : それも 生で 食べられますか。 

魚 屋 : いいえ、これは 生では 食べられません。 

Verbes potentiels 

----- が 読
よ

めます =  ----- を 読む ことが できます。 

生
なま

で cru 
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Ⅱグループ   
forme du dictionnaire みる たべ-る      きる    おきる 
   ↓   ↓  ↓   ↓ 
forme potentielle みられる たべ-られる    きられる おきられる 

Ⅲグループ 

forme du dictionnaire く-る する 
             ↓    ↓ 
forme potentielle こ-られる できる 
 

練習
れんしゅう

 

例 食べます 食べられます 食べられる 

１ 聞きます   

２ 飲みます   

３ 歌
うた

います   

４ およぎます   

５ えらびます   

６ ねむります   

７ ねます   

８ おぼえます   

９ 来ます   

１０ ＊します   

 

 私
わたし

は お酒
さけ

が 飲
の

めません。  Je ne peux pas boire de sake. 

 いそがしくて、 パーティーに 行
い

けません。 

    Comme je suis occupé, je ne peux pas aller à la soirée. 

 私は １００メートルを 十 秒
じゅうびょう

で 走
はし

れます。    Je peux courir 100 mètres en 10 secondes. 

 冬
ふゆ

には ここから 富士山
ふ じ さ ん

が 見
み

られます。    En hiver, on peut voir le mont. Fuji par là. 
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 仕事
し ご と

が 終
お

わりませんから、 まだ 帰
かえ

れません。 

Comme je n’ai pas fini mon travail, je ne peux pas encore partir. 

 部長
ぶちょう

は 会議
か い ぎ

に 出
で

られません。 Le directeur ne peut pas se présenter à la réunion. 

 明日
あ し た

 １０時
じ

に 会社
かいしゃ

に 来
こ

られますか。 Pourriez-vous venir au bureau à 10 heures demain ? 

 

 
 
 
 
 
 
 Structures-clés  
 
 
 
 
 Explications grammaticales  
L’expression « なります » présente un changement d’état ou de situation. Cette structure « ように なりま
す» avec la forme potentielle, indique que quelque chose qui était impossible est devenu possible, et «なく 
なります» exprime le contraire. 

子
こ

どもは 一人
ひ と り

で 歩
ある

ける ように なりました。（１か月
いっかげつ

前
まえ

は 一人で 歩けませんでした。） 
Mon enfant peut désormais marcher sans aide. 

日本語
に ほ ん ご

が 話
はな

せる ように なりました。   （日本へ 来
き

た ときは 話
はな

せません でした。） 
 
 J’arrive à parler japonais. 

かいわ 2 

 

Y : Votre japonais est bien progressé. 
N : Merci beaucoup. Quand je suis arrivée au Japon, je ne pouvais pas du tout parlé 
  japonais. Aujourd’hui je peux parler même au téléphone. 
Y : Pouvez vous manger tout la nourriture japonaise ? 
N : Humm…je n’aime pas trop Nattō.  
  Mais comme on dit que c’est bon our la santé, j’essaie de le manger. 

山 田
や ま  だ

 : ナタリーさんは 日本語
に ほ ん ご

が 上手
じょうず

に なりましたね。 

ナタリ : ありがとう ございます。 

      日本
に ほ ん

に 着
つ

いた ときは、 ぜんぜん 話
はな

せませんでしたが、 

      今
いま

は 日本語
に ほ ん ご

で 電話
で ん わ

が かけられる ように なりました。 

山 田 : 日本の 食
た

べ物
もの

は 何
なん

でも 食べられますか。 

ト マ ナタリ : うーん、 なっとうは あまり 好
す

きでは ありませんが、 

   体
からだ

に いいと 聞
き

きましたから、 食べるように して います。 

verbe ( forme du dictionnaire de la forme potentielle )   ＋ ように なります 

   verbe ( forme potentielle ないく )  なります 
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さいきん フランスの ワインが 安
やす

く 買
か

える ように なりました。（前は高
たか

かったです。）

 Il est devenu possible d'acheter du vin français pas cher ces jours-ci. 

年
とし

を とって、 小
ちい

さい 字
じ

が 読
よ

めなく なりました。            （前は 読めました。） 
                                                   Je n’arrive plus à lire les petites lettres.  

 
                       

 
 
 
 Structures-clés  
 
 
 

 
 Explications grammaticales  

« 見える » et « 聞こえる » sont des verbes intransitifs. À ne pas confondre avec les verbes potentiels 

 « 見られる » et « 聞ける ». 

 家
いえ

の まどから 東京
とうきょう

タワーが 見えます。 

  Nous pouvons voir la Tour de Tokyo par la fenêtre de chez moi. 

 ここから よく 富士山
ふ じ さ ん

が 見えます。  On voit bien le Mont Fuji d’ici. 

 子
こ

どもの 声
こえ

が 聞こえます。  On entend la voix des enfants. 

 私の 声が 聞こえますか。  Vous entendez ma voix? 

  

*ネットで 日本の アニメが 見られます。On peut regarder les animés japonais sur Internet. 

 

かいわ 3 

 

 Y : Vous habitez à quelle étage ? 
 N : 37 ème étage. On peut voir la Baie de Tokyo depuis la fenêtre. 
 Y : A bon ! Ça doit être beau la nuit, non ? 
 N : Oui. C’est très beau. Quand il fait beau, on peut voir le Mont Fuji aussi. 
 Y : Oh c’est bien ! 

 見
み

える  voir 聞
き

こえる   entendre 

 山 田
や ま  だ

 ： ナタリーさんは 何
なん

階
かい

に すんで いますか。 

 ナタリ ： ３７階
かい

です。まどから 東京湾
とうきょうわん

が みえます。 

 山 田
や ま  だ

 ： そうですか。よるは やけいが きれい でしょうね。 

 ナタリ ： ええ、とても きれいです。 

   天気
て ん き

が いいときは、 富士山
ふ じ さ ん

も みえます。 

 山 田
や ま  だ

 ： うらやましい ですねえ。 



Cours de japonais – débutant  
 

J23-5 

 問題
もんだい

１ ： Choisissez un verbe ci-dessous et écrivez une question sur A        et une réponse 

sur B       en utilisant la forme potentielle (可能
か の う

形
けい

) 

 例
れい

   A： 山田
や ま だ

さんは イタリア語
ご

が  話
はな

せますか 。 

      B： いいえ、   話せません 。 

１. A ： どこで ユーロを 円
えん

に _______________________________________。 

 B ： あの 銀行
ぎんこう

で ______________________________________________。 

２. A ： この アパートで 犬
いぬ

が _______________________________________。 

 B ： いいえ、 _____________________________________________________。 

３. A ： この 入
い

り口
ぐち

から 店
みせ

の 中
なか

に _______________________________。 

 B ： いいえ、 _____________________________________________________。 

４. A ： この にもつを 一人
ひ と り

で _______________________________________。 

 B  ： いいえ、 重
おも

くて ___________________________________________。 

５. A ： このパソコンで 映画
え い が

が _____________________________________。 

 B ： いいえ、アプリがないので ___________________________________。 

 

 

話
はな

します 持
も

ちます かえます 

入
はい

ります 見
み

ます 飼
か

います 
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 問題２ ： Chosissez le verbe ci-dessous et le mot approprié d’entre【  】. 

１．ひろい へやに ひっこし して、 大きい 家具
か ぐ

が _________________________ 

  ように なりました。 

２． この パソコンは 使い方
かた

が かんたん です。 【いつでも ／ 何
なん

でも  

  ／ だれでも】  ____________________________________ 

３．Ａ：日本語
に ほ ん ご

の 新聞
しんぶん

が ___________________________ ように なりましたか。 

    Ｂ： いいえ。 漢字
か ん じ

が 多
おお

い ですから、まだ _______________________________ 

４．うちの 近
ちか

くに コンビニが できて、【どこでも ／ だれでも ／ いつでも】     

    _______________________________________ ように なりました。 

５．Ａ：出
で

かける じゅんびが できたら、 言
い

って ください。 

 Ｂ： 私
わたし

は  【何でも ／ いつでも ／ どこでも】___________________________ 

６．Ａ： 料理
りょうり

の 学校
がっこう

へ 行って、どんな 料理が ______________________ ように 

  なりましたか。 

  Ｂ： 【だれでも ／ いつでも ／ 何でも】 ________________________________ 

 

 

買
か

いもの します 使
つか

います 置
お

きます 

作
つく

ります 出
で

ます 読
よ

みます 

 


